IL PROGETTO

Recupero dell' Agri-Cultura & un progetto che mira alla valorizzazio-
ne del mondo agricolo e rurale, con il coinvolgimento degli impren-
ditori locali, in particolare agricoli, delle scuole e della popolazione
del territorio del Sarrabus, Gerrei, Trexenta.

Il progetto costituisce una delle azioni del Piano di Educazione alla
Sostenibilita della Provincia di Cagliari, redatto con il coinvolgimen-
to degli stakeholder del territorio provinciale.

LA PASSEGGIATA FORMATIVA

La passeggiata formativa & stata elaborata in ciascun territorio
dalla comunta locale, che durante gli incontri di progettazione par-
tecipata ha individuato alcuni punti di interesse sulla base delle
peculiaritd ambientali e paesaggistiche dell'area di studio.

E' stato dunque disegnato un percorso, strumento attivo per cono-
scere & promuovere il territorio rurale.
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Cultour Societa Cooperativa Sociale ONLUS

dott.ssa Sara Ortu: 349 5303029
dott.ssa Daniela Pes: 340 3397314
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NEL TERRITORIO DEL GERREI
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SEGUICI SU FACEBOOK:
Recupero dell'agri-cultura




ITINERARIO ESCURSIONE

Il nostro itinerario avra inizio nel pianoro di Niuabbila, dove
sara possibile parcheggiare le auto. La passeggiata partira
con la visita ai bastioni calcarei, da qui una vista spettacola-
re sulla vallata e la gola del Flumineddu incanteranno i par-
tecipanti. Entreremo all'interno della foresta di Su Zinnibiri,
dove per circa 3 km ci addentreremo attraverso le antiche
vie dei Carbonai, si osserveranno le antiche piazzole di
lavoro. Guaderemo il Rio Perda Motta e il Rio Sa Stiddiosa
con le loro splendide cascatelle, osserveremo la tipica fore-
sta mediterranea a leccio, segno di un territorio ancora ben
conservato e inesplorato. All'interno del percorso arriveremo
ad uno splendido belvedere su uno spuntone di roccia e ci
fermeremo ad osservare una splendida colonna calcarea
alta e imponente, simile ad un campanile. Da |i usciremo
dalla foresta di Su Zinnibiri e proseguiremo fino al pianoro di
Fumia, visiteremo lo splendido nuraghe omonimo, costruzio-
ne millenaria fatta con pietre locali e posto a guardia del ter-
ritorio circostante. Proprio a meta del nostro itinerario esatta-
mente di fronte al nuraghe, verra fatta una sosta rigenerante
con i prodotti tipici del Gerrei.

Da li proseguiremo per circa 3 km sull'altopiano di Fumia e
attraverseremo i terreni agricoli della piana e ci ricongiunge-
remo alla strada che porta alla diga del Flumineddu, per poi
arrivare alle auto per la chiusura del percorso.

BASTIONI CALCAREI o BASTIONI CALCAREI

Nel territorio del Gerrei, sull'altopiano che si allunga da nord a sud del

comune di Escalaplano, incontriamo bastioni granitici che delimitano le

profonde vallate del Flumendosa e del suo affluente Flumineddu, rico- o PAHTENZA ‘( PAHCHEGGI
perti di una rigogliosa e variegata vegetazione.

CASCATELLE € cCAsCATELLE

Immersi in un ambiente naturale e incontaminato, sovrastati da pareti

rocciose, incontriamo alcune cascatelle formate dai Rio Perda Motta e o BELVED EHE

il Rio Sa Stiddiosa che cadono dolcemente sui massi creando goccioli-
ne che catturano bagliori di luce colorati.

o NURAGHE FUMIA
BELVEDERE

Il Belvedere che si eleva su un bastione calcareo & una terrazza natura-
le che domina gli aspetti pil singolari del paesaggio del Gerrei. Dal Bel-

vecler_e e pnsaibilg amrjnirgr_e I prinali dell’abitato .r:li Armung_ia. I’erlnerge_- PERCORSO OCCORRENTE
nza di Monte Genis, le incisioni del Flumendosa, il paesaggio dell'altopi-
ano e Monte Lora. » Distanza: km 10 circa » Scarpe chiuse e comode.,

» Tempo: 5 ore circa » Acqua da bere (almeno 0,5 litri)
NURAGHE FUMIA * Altitudine Max: 717 m * Abbigliamento comodo a strati
La presenza dei corsi d'acqua, anche in questo territorio, hanno favorito « Altitudine Min: 516 » Giacca antivento efo antipioggia

lo stanziamento dell'uomo fin dalla preistoria, ne & una testimonianza la
presenza del nuraghe Fumia, un nuraghe monotorre sito sull'altopiano
da cui prende il nome. » Pendenza: 25% max » Zainetto per riporre gli
oggetti necessari.

* Pendenza: -23% min » Macchina fotografica.

« Difficolta: Escursionisti
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